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 فرم طرح درس روزانه

طرح درس جلسه شماره : 

١  

  رشته تحصیلي: -- تعداد واحد:  الكتروكارديوگرافيعنوان درس : 

  پزشکی قلب 

 تفسیر نوار قلب موضوع درس:  -- ترم:  

 متخصص قلب و عروق  دكتر محبوبه قلي پورتدوين كننده:  قلب و عروقگروه آموزشي:    كسب دانش و مهارت انجام و تفسیر نوار قلباهداف كلي: 

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدريس  فعالیت های قبل از تدريس: 

 هدف های رفتاری: رئوس مطالب )اهداف جزئی( 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 

 زمان  وسیله  -رسانه -روش ها استاد/دانشجو  نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت های 

 تکمیلی 

 

 الکتروكاردیوگرافی پایه 

 

 مبانی فعالیت الکتریکی قلب را ذكر نماید -

در دهلیز و بطن و موجهای قلبی مرتبط با ان را  انواع دپولاریزاسیون و رپولاریزاسیون    -

 توضیح دهد.

 را بیان كند انواع لیدهای قلبی -

 و تقسیمات ان را توضیح دهد كاغذ نوارقلب -

 بستن صحیح الکترودها را انجام دهد  -

 نوار قلب را بتواند ثبت كند  -

 شناختی 

 

 دانش 

 ادراك -دانش

 

 دانش 

 كاربرد ، دانش

 كاربرد 

 كاربرد 

سخنرانی برنامه ریزی 

شده، حل مساله،  

 بحث، موردمبتنی بر 

در گروهای كوچك، 

    تمرین و ازمایش

 استاد 

 استاد /دانشجو 

، رایانه، وایت بورد،  پاورپوینت

 ECGنوارقلب و دستگاه 

١٥ 

٢٠ 

 

٥ 

١٠ 

٥ 

٥ 

امتحان پایان ترم، كوییز در كلاس،  

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 

 اختلالات الکتروكاردیوگرافی  

 

 امواج طبیعی نوار قلب را تشخیص دهد -

 تعداد ضربان قلب را تعیین كند و بتواند اختلالات مربوط به ضربان قلب را تفسیر كند -

 محور نرمال قلب و انحراف محورو تشخیص افتراقی های مربوط به آن را توضیح دهد -

 و اختلالات دهلیزها را تفسیر كند  Pتغییرات مربوط به موج -

 و اختلالات مربوط به ولتاژ ، و بلاكهای قلبی را بتواند تفسیر كند   QRSتغییرات موج  -

 را بر أساس نوار قلب تفسیر كند  STو قطعه  Tتغییرات موج  -
 شناختی 

 دانش 

 دانش،كاربرد 

دانش، تجزیه  

 وتحلیل 

دانش، تجزیه  

 وتحلیل 

دانش، تجزیه  

 وتحلیل 

دانش، تجزیه  

 وتحلیل 

سخنرانی برنامه ریزی 

شده، حل مساله،  

 بحثبتنی بر مورد، م

در گروهای كوچك، 

    تمرین و ازمایش

 استاد 

 استاد /دانشجو 

 ١٠ پاورپوینت، رایانه، نوار قلب

١٠ 

١٥ 

٢٠ 

٢٠ 

١٥ 

امتحان پایان ترم، كوییز در كلاس،  

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 

الکتروكاردیوگرافی در  

 ایسکمی 

 حاد كرونری را تفسیر كند بتواند تغییرات نوار قلب در بیماران سندرم -

 و تغییرات مرتبط به آن را تفسیر كند  MIانواع -

 روش های گرفتن نوار قلب در شرایط اورژانس را توضیح دهد -

 نحوه برخورد با بیمار اورژانس قلبی بر أساس نوار قلب را توضیح دهد -

 شناختی 

 دانش،كاربرد 

دانش،تجزیه و 

 تحلیل 

دانش، تجزیه  

 وتحلیل 

 دانش،كاربرد 

سخنرانی برنامه ریزی 

شده، حل مساله،  

مبتنی بر مورد، بحث 

در گروهای كوچك، 

 تمرین و ازمای 

 استاد 

 استاد /دانشجو 

 پاورپوینت، نوار قلب، رایانه 

٢٠ 

 

٢٠ 

 

٢٠ 

 

٢٠ 

امتحان پایان ترم، كوییز در كلاس،  

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 الکتركاودیوگرافی اریتمی ها 

 

 انواع آریتمی های فوق بطنی را بشناسد -

 انواع آریتمی های بطنی را تفسیر كند  -

 نحوه برخورد با بیمار آریتمی را براساس نوع آن را بتواند توضیح دهد  -
 شناختی 

 

 دانش، ادراك 

دانش، تجزیه  

 وتحلیل 

 دانش ، كاربرد 

سخنرانی برنامه ریزی 

شده، حل مساله،  

مبتنی بر مورد، بحث 

ی كوچك، در گروها

 تمرین و ازمای 

 استاد 

 استاد /دانشجو 

 ٢٠ پاورپوینت، رایانه، نوارقلب 

٢٠ 

٢٠ 

امتحان پایان ترم، كوییز در كلاس،  

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 دقیقه  ٩٠-٦٠هر جلسه جلسه  4مدت جلسه:   عرصه آموزش: كلاس درس   ١4٠١تاریخ تنظیم:     كتاب براون والد، الکتروكاودیوگرافی گلدبرگمنابع : 

  حیطه شناختی »دانش، ادراك، كاربرد، تجزیه و تحلیل، تركیب، ارزشیابی«  -١

 حیطه عاطفی )نگرشی و...( »دریافت، واكنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها« -٢

 عادی شدن« ، هماهنگی حركات، تحیطه روان حركتی » تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرع -٢
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 فرم طرح درس روزانه

رشته تحصیلي:   -- تعداد واحد:  قلب و عروق یها یماریبعنوان درس :    ١طرح درس جلسه شماره : 

 پزشکی قلب  

 قلب ی ا يچهدر  یها یماریبموضوع درس:  -- ترم:  

 قلب و عروقگروه آموزشي:  مناسب آن ها  يو درمان  یصيتشخ یروش ها یزيولوژی،قلب، پاتوف  یا يچهدر  یها یماریبا ب ييآشنااهداف كلي: 
 یپپارسا، متخصص قلب و عروق ، فلوش یاكبر یلوفردكتر ن تدوين كننده: 

 يوگرافي اكوكارد

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدريس  فعالیت های قبل از تدريس: 

 هدف های رفتاری: رئوس مطالب )اهداف جزئی( 

 پایان درس قادر خواهد بود فراگیر پس از 

 زمان  وسیله  -رسانه -روش ها استاد/دانشجو  نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت های 

 تکمیلی 

 موقعیت آناتومیك، ساختار و عملکرد دریچه های قلب را توضیح دهد. - )آناتومی/ پاتوفیزیولوژی(   مقدمه

پاتوفیزیولوژی بیماری های دریچه ای )تنگی و نارسایی دریچه( را علت و -

 بداند. 

سخنرانی/ پرسش و   دانش  شناختی 

 پاسخ

 استاد 

 استاد /دانشجو 

گزینه ای كه عمده   4آزمون كتبی  3٠ رایانه/ پاورپوینت/ وایت بورد 

بیماری   caseسوالات به صورت 

 MCQهای دریچه ای می باشند/ 

  شرح حال و معاینه 

در تنگی و نارسایی دریچه های میترال،  

 آئورت، تریکاسپید و پولمونر 

علایم بیماری های دریچه ای قلب و نشانه های بیماران در معاینه را -

 بشناسد. 

 سوفل های مربوط به بیماری های دریچه ای قلب را بشناسد. -

 تغییرات الکتروكاردیوگرافی بیماری های دریچه ای قلب را یاد بگیرد.-

در مورد روش های تشخیصی بیماری های دریچه ای قلب )اكوكاردیوگرافی  -

عکس ساده قفسه   - اكوكاردیوگرافی ترانس ازوفاژیال -ترنس توراسیك

 ( اطلاعات كافی را داشته باشد.  MRI -سی تی اسکن -فلوروسکوپی -سینه

سخنرانی/ پرسش و   دانش  شناختی 

 پاسخ

 استاد 

 استاد /دانشجو 

گزینه ای كه عمده   4آزمون كتبی  ١٥٠ نت/ وایت بورد رایانه/ پاورپوی 

بیماری   caseسوالات به صورت 

 MCQ /های دریچه ای می باشند

بیولوژیك( و   -در مورد دریچه های پروستتیك قلب و انواع آن )مکانیکال- دریچه های پروستتیك 

 اندیکاسیون جایگذاری هر كدام بتواند توضیح دهد. 

 پروستتیك قلب را بداند. عوارض دریچه های -

 

سخنرانی/ پرسش و   دانش  شناختی 

 پاسخ

 استاد 

 استاد /دانشجو 

گزینه ای كه عمده   4آزمون كتبی  3٠ رایانه/ پاورپوینت/ وایت بورد 

بیماری   caseسوالات به صورت 

 MCQ /های دریچه ای می باشند

 قلب را بداند. رویکرد كلی به بیماری های دریچه ای - رویکرد و روش های درمانی 

درمان بیماری های دریچه ای قلب )دارویی، اینترونشن و جراحی( را  -

 بشناسد. 

كاربرد آنتی كواگولان در بیماری های دریچه ای قلب و نوع و مقدار مصرف  -

 را بشناسد. 

اندیکاسیون و روش های پروفیلاكسی اندوكاردیت در بیماری دریچه ای  -

 قلب را بشناسد. 

سخنرانی/ پرسش و   دانش  شناختی 

 پاسخ

 استاد 

 استاد /دانشجو 

گزینه ای كه عمده   4آزمون كتبی  3٠ رایانه/ پاورپوینت/ وایت بورد 

بیماری   caseسوالات به صورت 

 MCQ /های دریچه ای می باشند

 ١40١/ 08/ 22تاريخ تنظیم:   منابع :  كتاب هاريسون 
عرصه آموزش: دانشكده پزشكي/ بیمارستان قلب 

 حشمت/ كلاس درس دكتر 
 دقیقه ای  ١20جلسه  2مدت جلسه:  

  حیطه شناختی »دانش، ادراك، كاربرد، تجزیه و تحلیل، تركیب، ارزشیابی«  -١

 حیطه عاطفی )نگرشی و...( »دریافت، واكنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها« -٢

 سرعن، هماهنگی حركات، عادی شدن«  حیطه روان حركتی » تقلید، اجرای مستقل، دقت و -٢
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 فرم طرح درس روزانه

رشته تحصیلي: قلب    -- تعداد واحد:  عنوان درس : بیماريهای قلي و عروق    ١طرح درس جلسه شماره : 
 پزشکی  

 موضوع درس: سكته حاد قلبي -- ترم:  

 عروقگروه آموزشي: قلب و  اهداف كلي: تشخیص و درمان بیماران سكته قلبي
فلوشیپ  –متخصص قلب و عروق  – تدوين كننده: دكتر سلمان نیک فرجام

 اينترونشنال كارديولوژی

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدريس  فعالیت های قبل از تدريس: 

 هدف های رفتاری: رئوس مطالب )اهداف جزئی( 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 

 زمان  وسیله  -رسانه -روش ها استاد/دانشجو  نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت های 

 تکمیلی 

 شامل  كرونر حاد سندرمهای  انواع  تعریف  و شناخت مقدمه و اتیولوژی 
 STEMI,NSTEMI,UNSTABLE ANGINA  

 سخنرانی  دانش  شناختی 

 پرسش و پاسخ

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 پاورپوینت

 وایت بورد 

 امتحان كتبی چهارگزینه ای  ١٥

نحوه تشکیل پلاكهای آترواسکلروتیك و همچنین علل مختلف انسداد عروق   پاتوفیزیولوژی 

 كرونر 

 سخنرانی  دانش  شناختی 

 پرسش و پاسخ

 استاد 

 استاد /دانشجو 

 پاورپوینت

 وایت بورد 

 امتحان كتبی چهارگزینه ای  ٢٠

 علائم سکته قلبی را بیان كند.  معایناتو   علایم بالینی

 كند  یافته های معاینه فیزیکی بیماران دچارسکته قلبی رابیان
 سخنرانی  دانش  شناختی 

 پرسش و پاسخ

 استاد 

 استاد /دانشجو 

 پاورپوینت

 وایت بورد 

 امتحان كتبی چهارگزینه ای  ١٥

روشهای تشخیص و یافته های 

 پاراكلینیکی 

 تغییرات نواری بیماران دچار سکته قلبی را بیان كند. 

 تغییرات آنزیمی بیماران دچار سکته قلبی را بیان كند.  

 روش های تشخیصی بیماران دچار سکته قلبی را بیان كند.  

 روش های تصویر برداری در بیماران دچار انفاركتوس میوكارد را بیان كند 

 سخنرانی  دانش  شناختی 

 پاسخپرسش و 

 استاد 

 استاد /دانشجو 

 پاورپوینت

 وایت بورد 

 امتحان كتبی چهارگزینه ای  ٢٠

شناخت اقدامات بدو ورود به بیمارستانهای دارای امکانات آنژیوپلاستی اولیه   روشهای درمانی 

 .MIدر بیماران  

شناخت اقدامات بدو ورود به بیمارستانهای بدون امکانات آنژیوپلاستی اولیه  

 .MIدر بیماران  

    MIشناخت انواع و اندیکاسیونهای درمان ری پرفیوژن در بیماران  

 شناخت كنترااندیکاسیونهای ری پرفیوژن. 

 .MIشناخت انواع داروهای قابل تجویز در بیماران 

 سخنرانی  دانش  شناختی 

 پرسش و پاسخ

 استاد 

 استاد /دانشجو 

 پاورپوینت

 وایت بورد 

 امتحان كتبی چهارگزینه ای  3٠

 عوارض انفاركتوس میوكارد را بیان كند.   عوارض بیماری 

 اختلالات همودینامیك بعد از انفاركتوس را نام ببرد. 

 آریتمی های قلبی بعد از انفاركتوس را نام ببرد.  

 سخنرانی  دانش  شناختی 

 پرسش و پاسخ

 استاد 

 استاد /دانشجو 

 پاورپوینت

 وایت بورد 

 امتحان كتبی چهارگزینه ای  ٢٠

 دقیقه  ١20 –دو جلسه مدت جلسه:   كلاس درس عرصه آموزش:  ١40١تاريخ تنظیم:   2022منابع : هاريسون 

  حیطه شناختی »دانش، ادراك، كاربرد، تجزیه و تحلیل، تركیب، ارزشیابی«  -١

 حیطه عاطفی )نگرشی و...( »دریافت، واكنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزش ها، درونی شدن ارزش ها« -٢

 مستقل، دقت و سرعن، هماهنگی حركات، عادی شدن« حیطه روان حركتی » تقلید، اجرای  -٢
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 فرم طرح درس روزانه

رشته تحصیلي:   -- تعداد واحد:  عنوان درس : تپش قلب    ١طرح درس جلسه شماره : 

 پزشکی قلب  

 تپش قلب موضوع درس:  -- ترم:  

  متخصص داخلي -پرتقاليتدوين كننده: دكتر پرهام  گروه آموزشي: قلب و عروق اهداف كلي:  

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدريس  فعالیت های قبل از تدريس: 

 هدف های رفتاری: رئوس مطالب )اهداف جزئی( 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 

 زمان  وسیله  -رسانه -روش ها استاد/دانشجو  نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 »دقیقه« 

ارزشیابی و فعالیت های شیوه 

 تکمیلی 

 ارائه پاورپوینت  دانش  شناختی  آشنایی علل تپش قلب و شیوع آن ها  علل تپش قلب 

پرسش و پاسخ با 

 دانشجو 

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 پرسش و پاسخ حین تدریس   دقیقه  ١٠ پاورپوینت

سوالات تستی در آزمون پایان  

 بخش  

 ارائه پاورپوینت  دانش  شناختی  علل تپش قلب و نحوه افتراق آنها از یکدیگرآشنایی با  تشخیص افتراقی علل تپش قلب 

پرسش و پاسخ با 

 دانشجو 

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 پرسش و پاسخ حین تدریس   دقیقه  3٠ پاورپوینت

سوالات تستی در آزمون پایان  

 بخش 

 ارائه پاورپوینت  دانش  شناختی  قلب آشنایی با نحوه برخورد و بررسی بیماران مبتلا به تپش  به تپش قلب یکردرو

پرسش و پاسخ با 

 دانشجو 

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 پرسش و پاسخ حین تدریس   دقیقه  3٠ پاورپوینت

سوالات تستی در آزمون پایان  

 بخش 

آشنایی با نحوه درمان و عوارض درمان تپش قلب بدون تشخیص علت تپش  نحوه درمان بیماران مبتلا به تپش قلب

 قلب 

 ارائه پاورپوینت  دانش  شناختی 

پرسش و پاسخ با 

 دانشجو 

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 پرسش و پاسخ حین تدریس   دقیقه  ١٠ پاورپوینت

سوالات تستی در آزمون پایان  

 بخش 

 دقیقه  60-يک جلسهمدت جلسه:   كلاس درس عرصه آموزش:  ١40١تاريخ تنظیم:   منابع :  

  كاربرد، تجزيه و تحلیل، تركیب، ارزشیابي« حیطه شناختي »دانش، ادراک،  -١

 حیطه عاطفي )نگرشي و...( »دريافت، واكنش، ارزشگذاری، سازماندهي ارزش ها، دروني شدن ارزش ها« -2

 ، هماهنگي حركات، عادی شدن« تحیطه روان حركتي » تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرع -2
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 فرم طرح درس روزانه

رشته تحصیلي:   -- تعداد واحد:  عنوان درس : دارودرماني بیماری شايع قلبي ١درس جلسه شماره : طرح 

 پزشکی قلب  

 موضوع درس: دارودرماني بیماری شايع قلبي  -- ترم:  

 متخصص فارماكوتراپي  -جعفریتدوين كننده:دكتر مرضیه  گروه آموزشي: فارماكوتراپي   اهداف كلي: كسب دانش و مهارت انجام و تفسیر نوار قلب

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدريس  فعالیت های قبل از تدريس: 

 هدف های رفتاری: رئوس مطالب )اهداف جزئی( 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 

 زمان  وسیله  -رسانه -روش ها استاد/دانشجو  نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 »دقیقه« 

ارزشیابی و فعالیت های شیوه 

 تکمیلی 

 

 داروهای فشارخون 

 

 نام داروها و دسته های دارویی را می شناسد  -

 جایگاه هر دارو در درمان فشارخون را میداند.  -

 عوارض مهم و كاربردی و راه های مدیریت آن را می تواند توضیح دهد. -

 دهد. تداخل كاربردی این دسته دارویی را می تواند توضیح -

در خصوص امکان استفاده در بارداری و شیردهی و مشکلات كلیوی و كبدی 

 دسته های دارویی می تواند توضیح دهد. 

 شناختی 

 شناختی 

 

 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 شناختی 

 دانش 

 ادراك -دانش

 

 دانش 

 

 دانش،كاربرد 

 كاربرد 

 كاربرد 

سخنرانی برنامه ریزی 

شده، حل مساله،  

 مبتنی بر مورد،  

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 ١٥ پاورپوینت، رایانه، وایت بورد،  

٢٠ 

 

 

٥ 

١٠ 

٥ 

٥ 

امتحان پایان ترم، كوییز در كلاس،  

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 

 داروهای ضد ایسکی 

 

 نام داروها و دسته های دارویی را می شناسد  -

 جایگاه هر دارو در درمان آنژین را میداند.  -

 كاربردی و راه های مدیریت آن را می تواند توضیح دهد. عوارض مهم و -

 تداخل كاربردی این دسته دارویی را می تواند توضیح دهد. -

در خصوص امکان استفاده در بارداری و شیردهی و مشکلات كلیوی و كبدی 

 دسته های دارویی می تواند توضیح دهد. 

 

 شناختی 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 دانش 

 دانش،كاربرد 

 

دانش، تجزیه و  

 تحلیل 

دانش، تجزیه و  

 تحلیل 

دانش، تجزیه و  

 تحلیل 

دانش، تجزیه و  

 تحلیل 

سخنرانی برنامه ریزی 

شده، حل مساله،  

 مبتنی بر مورد،  

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 ١٠ پاورپوینت، رایانه، وایت بورد، 

١٠ 

 

١٥ 

 

٢٠ 

 

٢٠ 

 

١٥ 

امتحان پایان ترم، كوییز در كلاس،  

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 

 داروهای آنتی كواگولانت 

 

 نام داروها و دسته های دارویی را می شناسد  -

 جایگاه هر دارو را میداند.  -

 عوارض مهم و كاربردی و راه های مدیریت آن را می تواند توضیح دهد. -

 تداخل كاربردی این دسته دارویی را می تواند توضیح دهد. -

خصوص امکان استفاده در بارداری و شیردهی و مشکلات كلیوی و كبدی در 

 دسته های دارویی می تواند توضیح دهد. 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 دانش،كاربرد 

 

دانش،تجزیه و 

 تحلیل 

دانش، تجزیه و  

 تحلیل 

 دانش،كاربرد 

سخنرانی برنامه ریزی 

شده، حل مساله،  

 مبتنی بر مورد،  

 استاد 

 دانشجو /استاد

 ٢٠ پاورپوینت، رایانه، وایت بورد، 

 

٢٠ 

 

٢٠ 

 

٢٠ 

امتحان پایان ترم، كوییز در كلاس،  

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 دقیقه  ٩٠-٦٠جلسه هر جلسه  3مدت جلسه:   عرصه آموزش: كلاس درس   ١4٠١تاریخ تنظیم:    كتاب براون والد، اپلاید تراپیوتیك  داروها  منابع : 

  حیطه شناختي »دانش، ادراک، كاربرد، تجزيه و تحلیل، تركیب، ارزشیابي«  -١

 حیطه عاطفي )نگرشي و...( »دريافت، واكنش، ارزشگذاری، سازماندهي ارزش ها، دروني شدن ارزش ها« -2

 حیطه روان حركتي » تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرعت، هماهنگي حركات، عادی شدن«  -2
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 نهفرم طرح درس روزا

 موضوع درس: سنكوب، ارست ، شوک -- ترم:   رشته تحصیلي: قلب  پزشكي   -- تعداد واحد:  عنوان درس : سنكوب، ارست ، شوک   ١طرح درس جلسه شماره : 

 گروه آموزشي: قلب و عروق اهداف كلي: آشنايي با سنكوب، ارست ، شوک
فلوشیپ  ،متخصص قلب و عروق، تدوين كننده: دكتر ارسلان سالاری

 اينترونشنال كارديولوژی

 فعالیت های بعد از تدريس  فعالیت های حین تدريس  فعالیت های قبل از تدريس: 

 هدف های رفتاری:  رئوس مطالب )اهداف جزئي( 

 فراگیر پس از پايان درس قادر خواهد بود 

 زمان  وسیله -رسانه -روش ها استاد/دانشجو نحوه ارائه درس  طبقه حیطه 

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابي و فعالیت 

 های تكمیلي

 دهد.  توضیح را سنکوبپاتوفیزیولوژی ـ١ سنکوب 

 دهد. توضیح را سنکوبعلائم بالینی ـ ٢

 دهد.  توضیح را سنکوب درمانـ 3

سخنرانی برنامه ریزی شده، حل مساله،  دانش  شناختی 

مبتنی بر مورد، بحث در گروهای كوچك،  

    تمرین و ازمایش

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 پرسش و پاسخ حین تدریس  دقیقه  4٠ پاورپوینت، رایانه، وایت بورد 

 دهد. توضیح را ارستپاتوفیزیولوژی ـ ١ ارست قلبی

 سی را ذكر كند. ف ی تنبعلائم ایست قل ـ ٢

 ی ریوی را توضیح دهد.بمراحل احیاء قل ـ3

 (گایدلاینرا لیست نماید)طرق BCLSاقدامات لازم درـ 4

 را توضیح دهد. ACLSاقدامات لازم درـ ٥

 . را بیان كندCPRفختل اده داروهای مفموارد است ـ ٦

 و روشهای پیگیری از آن را توضیح دهد.CPRعوارضـ 7

 موفق را ذكر كند CPRاز تهای پسبمراقـ 8

سخنرانی برنامه ریزی شده، حل مساله،  دانش  شناختی 

گروهای كوچك،  مبتنی بر مورد، بحث در 

    تمرین و ازمایش

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 پرسش و پاسخ حین تدریس  دقیقه  4٠ پاورپوینت، رایانه، وایت بورد 

 ـ شوك را تعریف كند. ١ شوك

 دهد. توضیح را شوك پاتوفیزیولوژیـ ٢

 ـ انواع شوك را بیان كند. 3

 دهد.  توضیح را شوكعلائم بالینی ـ 4

 . دهد توضیح را شوك درمانـ ٥

سخنرانی برنامه ریزی شده، حل مساله،  دانش  شناختی 

مبتنی بر مورد، بحث در گروهای كوچك،  

    تمرین و ازمایش

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 پرسش و پاسخ حین تدریس  دقیقه  4٠ پاورپوینت، رایانه، وایت بورد 

 دقیقه  ١20-دو جلسه مدت جلسه:   كلاس درس  عرصه آموزش: ١40١تاريخ تنظیم:   منابع :  

  حیطه شناختي »دانش، ادراک، كاربرد، تجزيه و تحلیل، تركیب، ارزشیابي«  -١

 حیطه عاطفي )نگرشي و...( »دريافت، واكنش، ارزشگذاری، سازماندهي ارزش ها، دروني شدن ارزش ها« -2

 هماهنگي حركات، عادی شدن« حیطه روان حركتي » تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرعت،  -2
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 فرم طرح درس روزانه

 شرح حال و معاينه فیزيكي در بیماران قلبي موضوع درس:  -- ترم:   پزشکی رشته تحصیلي: قلب   -- تعداد واحد:  شرح حال و معاينه فیزيكي در بیماران قلبي عنوان درس :    ١طرح درس جلسه شماره : 

 آموزشي: قلب و عروقگروه  اهداف كلي:  
دكتر مصطفي زادكمالي متخصص قلب و عروق، فلوشیپ تدوين كننده: 

 الكتروفیزيولوژی

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدريس  فعالیت های قبل از تدريس: 

 هدف های رفتاری: رئوس مطالب )اهداف جزئی( 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 

 زمان  وسیله  -رسانه -روش ها استاد/دانشجو  نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت های 

 تکمیلی 

 درد قلبی 

typical angina 

 تنگی نفس فعالیتی، ارتوپنه و  

PND 

  تپش قلب

 ادم اندام تحتانی 

 .درد قلبی را توصیف نماید _ 

_ typical angina  .را توضیح دهد 

سوالات مربوط به تنگی نفس رابپرسد و شرح حال تنگی نفس فعالیتی،   _ 

 را بگیرد.  PND ارتوپنه و 

 تپش قلب را تعریف نماید.  _ 

 ادم اندام تحتانی و علل آن را بیان نماید.  _ 

 

سخنرانی برنامه ریزی شده، حل مساله،  دانش  شناختی 

مبتنی بر مورد، بحث در گروهای كوچك،  

    تمرین و ازمایش

 استاد 

 استاد/دانشجو 

پاورپوینت، رایانه، وایت 

 بورد 

 پرسش و پاسخ حین تدریس  دقیقه  ٦٠

اجزای معاینه فیزیکی قلب )مشاهده،  

 لمس، سمع و ...( 

 معاینه ورید ژوگولر 

 سمع دریچه های قلب

 hepatojugular refluxمعاینه  

 معاینه انتهاها 

 معاینه پالس 

 )مشاهده، لمس، سمع و ...( را بیان كند. اجزای معاینه فیزیکی قلب -

 نحوه معاینه ورید ژوگولر را بیان كرده و انجام دهد.-

 محلهای سمع دریچه های قلب رانام برده وانجام دهد.-

 را انجام دهد.  hepatojugular refluxمعاینه  -

 معاینه انتهاها از نظر یافته های اندوكاردیت عفونی را انجام دهد.  -

پالس های محیطی و مركزی را چك و طرفین را با هم مقایسه كند.-

سخنرانی برنامه ریزی شده، حل مساله،  دانش  شناختی 

مبتنی بر مورد، بحث در گروهای كوچك،  

    تمرین و ازمایش

 استاد 

 استاد/دانشجو 

پاورپوینت، رایانه، وایت 

 بورد 

 پرسش و پاسخ حین تدریس  دقیقه  ٦٠

 دقیقه  ١20-جلسه2مدت جلسه:   درس عرصه آموزش: كلاس  ١40١تاريخ تنظیم:   منابع : هاريسون

  حیطه شناختي »دانش، ادراک، كاربرد، تجزيه و تحلیل، تركیب، ارزشیابي«  -١

 حیطه عاطفي )نگرشي و...( »دريافت، واكنش، ارزشگذاری، سازماندهي ارزش ها، دروني شدن ارزش ها« -2

 هماهنگي حركات، عادی شدن« ، تحیطه روان حركتي » تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرع -2
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 فرم طرح درس روزانه

رشته تحصیلي:   -- تعداد واحد:  عنوان درس : بیماری فشار خون    ١طرح درس جلسه شماره : 

 پزشکی قلب  

 ١فشارخونموضوع درس:  -- ترم:  

 متخصص داخلي –تدوين كننده: دكتر پرهام پرتقالي  گروه آموزشي: قلب و عروق اهداف كلي:  

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدريس  فعالیت های قبل از تدريس: 

 هدف های رفتاری: رئوس مطالب )اهداف جزئی( 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 

 زمان  وسیله  -رسانه -روش ها استاد/دانشجو  نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت های 

 تکمیلی 

آشنایی با میزان شیوع فشار خون بالا، روند پیشرفت و سیر فشار خون با   اپیدمیولوژی 

 افزایش سن، عوامل خطر ابتلا به بیماری فشار خون بالا

ارائه پاورپوینت و   دانش  شناختی 

پرسش و پاسخ با 

 دانشجو 

پرسش و پاسخ حین تدریس /   دقیقه  ١٠ پاورپوینت استاد 

سوالات تستی در امتحان آخر  

 بخش 

آشنایی با انواع مکانیسم های ایجاد بیماری فشار خون و مثال هایی از هر  مکانیسم ایجاد فشار خون 

 مکانیسم 

ارائه پاورپوینت و   دانش  شناختی 

پرسش و پاسخ با 

 دانشجو 

پرسش و پاسخ حین تدریس /   دقیقه  ١٠ پاورپوینت استاد 

سوالات تستی در امتحان آخر  

 بخش 

آشنایی با عوارض بیماری فشار خون بر روی قلب، مغز، كلیه و عروق   عوارض ناشی از بیماری فشار خون بالا

 محیطی 

ارائه پاورپوینت و   دانش  شناختی 

پرسش و پاسخ با 

 دانشجو 

تدریس /  پرسش و پاسخ حین  دقیقه  ٢٠ پاورپوینت استاد 

سوالات تستی در امتحان آخر  

 بخش 

تشخیص فشار خون و طبقه بندی شدت  

 آن 

آشنایی با نحوه تشخیص و معیارهای تشخیصی فشار خون و دسته بندی آن  

 و نحوه گرفتن فشار خون 

ارائه پاورپوینت و   دانش  شناختی 

پرسش و پاسخ با 

دانشجو / آموزش  

 عملی

فشار سنج و پاورپوینت / كاف  استاد / دانشجو 

 استتسکوپ 

پرسش و پاسخ حین تدریس /   دقیقه  4٠

سوالات تستی در امتحان آخر  

 بخش 

آشنایی با شرح حال، معاینات و پاراكلینیك های لازم در برخورد با بیماران   نحوه برخورد با بیمار فشار خون 

 مبتلا به فشار خون بالا 

ارائه پاورپوینت و   دانش  شناختی 

پرسش و پاسخ با 

 دانشجو /  

پرسش و پاسخ حین تدریس /   دقیقه  ١٠ پاورپوینت استاد 

سوالات تستی در امتحان آخر  

 بخش 

 دقیقه  90- دو جلسه مدت جلسه:   كلاس درس عرصه آموزش:  ١40١تاريخ تنظیم:   منابع :  

  تحلیل، تركیب، ارزشیابي« حیطه شناختي »دانش، ادراک، كاربرد، تجزيه و  -١

 حیطه عاطفي )نگرشي و...( »دريافت، واكنش، ارزشگذاری، سازماندهي ارزش ها، دروني شدن ارزش ها« -2

 ، هماهنگي حركات، عادی شدن« تحیطه روان حركتي » تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرع -2
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 فرم طرح درس روزانه

رشته تحصیلي:   -- تعداد واحد:  عنوان درس : بیماری فشار خون    ١طرح درس جلسه شماره : 

 پزشکی قلب  

 ١فشارخونموضوع درس:  -- ترم:  

 تدوين كننده: دكتر پرهام پرتقالي  گروه آموزشي: قلب و عروق اهداف كلي:  

 فعالیت های بعد از تدریس  فعالیت های حین تدريس  فعالیت های قبل از تدريس: 

 هدف های رفتاری: )اهداف جزئی( رئوس مطالب 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 

 زمان  وسیله  -رسانه -روش ها استاد/دانشجو  نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 »دقیقه« 

شیوه ارزشیابی و فعالیت های 

 تکمیلی 

آشنایی با رده های دارویی مورد استفاده در درمان بیماری فشار خون،   درمان فشار خون 

 اندیکاسیون ها، كنترااندیکاسیون و نحوه تجویز داروها

ارائه پاورپوینت و   دانش  شناختی 

پرسش و پاسخ با 

 دانشجو 

پرسش و پاسخ حین تدریس /   دقیفه  4٥ پاورپوینت استاد 

سوالات تستی در امتحان آخر  

 بخش 

ارائه پاورپوینت و   دانش  شناختی  دستیابی به آن ها آشنایی با اهداف كنترل فشار خون و نحوه  اهداف درمانی در فشار خون 

پرسش و پاسخ با 

 دانشجو 

پرسش و پاسخ حین تدریس /   دقیقه  ١٥ پاورپوینت استاد 

سوالات تستی در امتحان آخر  

 بخش 

ارائه پاورپوینت و   دانش  شناختی  آشنایی با افزایش ناگهانی فشار خون، نشانه ها، عوارض و نحوه درمان آن  اورژانس های بیماری فشار خون 

پرسش و پاسخ با 

 دانشجو 

پرسش و پاسخ حین تدریس /   دقیقه  3٠ پاورپوینت استاد 

سوالات تستی در امتحان آخر  

 بخش 

 دقیقه  90-دوجلسهمدت جلسه:   كلاس درس عرصه آموزش:  ١40١تاريخ تنظیم:   منابع :  

  تجزيه و تحلیل، تركیب، ارزشیابي« حیطه شناختي »دانش، ادراک، كاربرد،  -١

 حیطه عاطفي )نگرشي و...( »دريافت، واكنش، ارزشگذاری، سازماندهي ارزش ها، دروني شدن ارزش ها« -2

 ، هماهنگي حركات، عادی شدن« تحیطه روان حركتي » تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرع -2
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 فرم طرح درس روزانه

رشته تحصیلي:    (    AFفیبريلاسیون دهلیزی)  عنوان درس :    ١طرح درس جلسه شماره : 

 قلب  پزشكي 

 موضوع درس:   قلب

 گروه آموزشي: قلب و عروق فیبلريلاسیون دهلیزی و راهكارهای مديريت آن   اهداف كلي:  تشخیص
متخصص قلب و عروق، فلوشیپ   -تدوين كننده: دكتر فاطمه بهاروند

 اينترونشنال كارديولوژی

 فعالیت های بعد از تدريس  فعالیت های حین تدريس  فعالیت های قبل از تدريس: 

 هدف های رفتاری: رئوس مطالب )اهداف جزئی( 

 فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 

 زمان  وسیله  -رسانه -روش ها استاد/دانشجو  نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه 

 »دقیقه« 

ارزشیابی و فعالیت های شیوه 

 تکمیلی 

شناخت امواج فیبریلیشن و افتراق فیبریلاسیون دهلیزی از سایر تاكی آریتمی   بر اساس نوار قلب    AFتشخیص

 های دهلیزی

 تشخیص صحیح فیبریلاسیون دهلیزی بر اساس نوار قلب 

دكتر بهاروند   ارایه فعال  دانش  شناختی 

 دانشجویان پزشکی /

پوینت. كامپیوتر. تراسه  پاور 

های كاغذی و الکترونیك نوار  

 قلب 

 

 

 دقیقه  ٦٠

 

 

 پرسش و پاسخ

اندیکاسیون آنتی كواگولانت در  

 فیبلریلاسیون دهلیزی 

دكتر بهاروند   ارایه فعال  دانش  شناختی  و تصمیم گیری بر اساس آن   CHADS VASC2شناخت معیار  

 دانشجویان پزشکی /

 پرسش و پاسخ دقیقه  3٠ كامپیوتر پاور پوینت. 

كنترل ریتم و ریت در فیبریلاسیون  

 دهلزی

 دكتربهاروند/  ارایه فعال  دانش  شناختی  نحوه بر خورد بالینی با فیبریلاسیون دهلیزی در اورژانس

 دانشجویان پزشکی 

 پرسش و پاسخ دقیقه  3٠ پاور پوینت. كامپیوتر 

 دقیقه  ١20-جلسه2مدت جلسه:  عرصه آموزش: بخش قلب بیمارستان حشمت  ١40١تاريخ تنظیم:    به بعدو كتاب اكوكارديوگرافي فیگن بام و اتو 2020وگايدلاين های اروپايي و آمريكايي 202١منابع : كتاب  برانوالد 

  حیطه شناختي »دانش، ادراک، كاربرد، تجزيه و تحلیل، تركیب، ارزشیابي«  -١

 )نگرشي و...( »دريافت، واكنش، ارزشگذاری، سازماندهي ارزش ها، دروني شدن ارزش ها«حیطه عاطفي  -2

 ، هماهنگي حركات، عادی شدنتحیطه روان حركتي » تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرع -2
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 فرم طرح درس روزانه

پاراكلینیک در بیماری های  عنوان درس : روش های تشخیصي و    ١طرح درس جلسه شماره : 

 قلبي

رشته تحصیلي: قلب    -- تعداد واحد: 

 پزشکی  

 موضوع درس: روش های تشخیص و پاراكلینیک -- ترم:  

 متخصص قلب و عروق  -سید مهدی موسویتدوين كننده: دكتر  گروه آموزشي: قلب و عروق   اهداف كلي: كسب دانش و آشنايي با روش ها و ابزار تشخیصي در بیماری های قلبي

 فعالیت های بعد از تدريس  فعالیت های حین تدريس  فعالیت های قبل از تدريس: 

 هدف های رفتاری:  رئوس مطالب )اهداف جزئي( 

 فراگیر پس از پايان درس قادر خواهد بود 

 زمان  وسیله -رسانه -روش ها استاد/دانشجو نحوه ارائه درس  طبقه حیطه 

 »دقیقه« 

ارزشیابي و فعالیت های شیوه 

 تكمیلي

آشنایی با روش های غیر تهاجمی و 

 تهاجمی تشخیصی و نحوه انتخاب بیماران  

 مبانی تشخیصی در بیماری های ایسکمیك قلب را بیان كنید -

 شناختی  انواع روش های تشخیصی )تهاجمی و غیر تهاجمی( را بیان كنید.  -
 دانش 

 ادراك -دانش

 استاد  سخنرانی برنامه ریزی شده  

 استاد/دانشجو 

 ١٠ پاورپوینت، رایانه، وایت بورد  

١٠ 

امتحان پایان ترم، كوییز در كلاس،  

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 

 روش های غیر تهاجمی 

 نحوه اخذ نوار قلب 

 

 تست ورزش 

بستن لید های مختلف در نوار قلب پایهوسمت راست و پوستریور و 

 لیدلوئیس 

 

 اندیکاسیون ها و موارد منع مطلق و نسبی انجام تست ورزش را بیان كنید. 

 نحوه انجام تست ورزش 

 شناختی 

 دانش،كاربرد 

 

 

 دانش 

 دانش 

 سخنرانی برنامه ریزی شده 

 

 

 سخنرانی برنامه ریزی شده 

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 پاورپوینت، رایانه، 

 نوار قلب 

 

 پاورپوینت، رایانه، 

١٠ 

 

 

١٠ 

امتحان پایان ترم، كوییز در كلاس،  

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 

 اكو كاردیوگرافی 

 

 نحوه پردازش تصاویراكوكاردیوگذافی را بشناسد. 

 موارد انجام و كاربردهای اكو كاردیوگرافی را توضیح دهد.

 كاربرد اكوكاردیوگرافی در اورژانس و اورژانس را بداند
 شناختی 

 دانش 

 

دانش،تجزیه و 

 تحلیل 

 دانش،كاربرد 

سخنرانی برنامه ریزی شده،  

حل مساله، مبتنی بر مورد،  

 بحث 

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 پاورپوینت ، رایانه 

١٥ 
 

امتحان پایان ترم، كوییز در كلاس،  

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 

 پزشکی هسته ای

 

 
Cardiac MRI 

 

 
CT scan 

 تصویربرداری هسته ای را بشناسد. نحوه انجام 

 موارد انجام و كاربرد پزشکی هسته در تشخیص بیماری های قلبی را بداند. 

 

 را بشناسد  MRIاندیکاسیون ها و موارد منع استفاده از 

 

 را بشناسد. CT scan اندیکاسیون ها و موارد منع استفاده از

 

 شناختی 

 

 

 

 شناختی 

 

 

 شناختی 

 دانش، ادراك 

 

 

 

 دانش، كاربرد 

 

 

 دانش، كاربرد 

 سخنرانی برنامه ریزی شده 

 سخنرانی برنامه ریزی شده 

 سخنرانی برنامه ریزی شده 

 استاد 

 استاد/دانشجو 

 پاورپوینت، رایانه، 

 

 

١٠ 

 
 

٥ 

 

 

٥ 

امتحان پایان ترم، كوییز در كلاس،  

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 

 روش های تهاجمی 

 كاتتریسم قلبی آنژیوگرافی و 
 

 اندیکاسیون ها و محدودیت های آنزیوگرافی را توضیح دهد. 

 با ابزار و روش انجام آنژیوگرافی آشنا شود. 

 آشنایی با عوارض آنزیوگرافی 

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 دانش 

 

 دانش 

 دانش وكاربرد 

 

 سخنرانی برنامه ریزی شده 

 استاد 

 استاد/دانشجو 

  

١٥ 

كلاس،  امتحان پایان ترم، كوییز در 

 پاسخ به سوالات مطروحه در كلاس 

 دقیقه ای  90تا  60جلسه  ١مدت جلسه:  عرصه آموزش: كلاس درس   ١40١تاريخ تنظیم:     كتاب براون والد، الكتروكاوديوگرافي گلدبرگمنابع : 

  حیطه شناختي »دانش، ادراک، كاربرد، تجزيه و تحلیل، تركیب، ارزشیابي«  -١

 )نگرشي و...( »دريافت، واكنش، ارزشگذاری، سازماندهي ارزش ها، دروني شدن ارزش ها«حیطه عاطفي  -2

 حیطه روان حركتي » تقلید، اجرای مستقل، دقت و سرعت، هماهنگي حركات، عادی شدن«  -2

 


